
大会参加者の皆さんへ 

 

岐阜県高等学校駅伝競走大会における厳守事項 

 

日本陸上競技連盟の示した、感染リスクを軽減させた競技会の運営について（2020 年 8 月 11 

日公開）の運営方針を基本として運営します。手洗いや消毒、選手の動線など主催者の指示に従

い、競技会に参加してください。 

①体調管理チェックシートの作成。 （競技会１週間前からの健康チェック行う） 

※体調管理チェックシートは学校部顧問へ提出する。未提出者は競技会に参加できません。 

※体調管理チェックシートは主催者が管理・利用・廃棄することにご承知おきください 。 

②自分の競技が終了したら速やかに帰宅してください。 ※学校単位でバス移動した場合は除く。 

③感染症拡大予防のため、原則マスク着用とするが、熱中症予防の観点からウォーミングアップ

や競技中、社会的距離を保持した状態での待機中等においては、その限りではありません。 

④競技場施設内に入場できるのは、競技役員、引率責任者、指導者等、選手、付添生徒、補助員、

保護者のみとします。 

⑤メイン・バック・サイドのスタンドの半分より上部を利用できます。半分より下段は、立入禁

止とします。（コーチ席を除く） 

⑥選手は汗でぬれた衣服等を入れるビニール袋などを用意して、他人が触れさせない配慮をして

ください。 

⑦各自で出したゴミは必ず持ち帰ってください。（コンビニ等に廃棄しないでください） 

⑧大きな声での応援は控え、応援を行う場合はマスクを必ず着用すること。拍手、手拍子での応

援を心掛けてください。 

⑨競技場内外における三密を避けるよう各学校で工夫をしてください。 

⑩更衣室利用者は三密を避け、利用は短時間にしてください。シャワー室は使用できません。 

⑪雨天走路は、選手の最終点呼場所として使用します。 

⑫スタンドの座席や手すりを利用した場合は、退場の際、消毒してください。 

※ビニールシートで座席を覆った場合は消毒の必要はありません。各学校で用意された消毒薬を

使用しても構いません。（アルコール、ベンザルコニウム塩化物液等） 

※施設管理者が用意した次亜塩素酸溶液を使って指導者（引率者等）が消毒することも可能です。 

（次亜塩素酸を生徒は使用しないでください） 

⑬競技場の会場は午前 7時となっています。午前 6時 45分から駐車場は解放されます。 

 

競技会が安全で円滑に実施できるようご協力ください。 


