
２０２３年 中濃地区春季陸上記録会 
 

 

主催 ： 中濃地区陸上競技協会 

共催：美濃地区中学校体育連盟 

可茂地区中学校体育連盟 

 

 

１．日  時  令和５年４月２２日（土）  １０時００分競技開始 

                

２．場  所  関市中池公園陸上競技場    TEL 0575-22-5502 

        〒501-3206 関市塔ノ洞3885-1     ８時３０分開場 

 

３．種  目  中学男子  100m 200m 400m 800m 1500m 110mH  走幅跳 走高跳  

共通砲丸投（5.000㌔） １年砲丸投（2.721㌔） 

        中学女子  100m 200m  800m 1500m 100mH 走幅跳 走高跳 砲丸投（2.721㌔） 

        小 学 生  １・２年生 50ｍ 

              共通 100ｍ 800ｍ 80mH 走幅跳 走高跳 ジャベリックボール投 

              

４．規  則  ２０２３年日本陸上競技連盟競技規則並びに本記録会申し合わせ事項を適用する。 

        当記録会は会場施設の関係で公認記録とはならない。 

 

５．参加資格  令和５年度在籍の中濃地区の小・中学生で岐阜陸上競技協会登録者に限る。 

令和５年度岐阜陸協登録選手で、アスリートビブスを受けていること。 

      申し込みは学校単位またはクラブ単位とする。 

 

６. 出場制限  参加種目数は一人１種目。 

 

７．参 加 料  １種目  ５００円 

 

８．申し込み  （１）申込期限       電子データの送信    令和５年３月３０日（木）21:00 必着 

                      申込書原本の郵送    令和５年４月 ４日（火）必着 

 

         (２) ファイルの入手方法  岐阜陸協ＨＰ http://www.gifu-riku.com/ 大会スケジュール 中濃 

よりダウンロードする。 

 

        （３）方法と提出書類    ①申込みファイルを入手する。 

                       ②申込みファイルに必要事項を入力、ｅｘｃｅｌ ９７-２００３形式 でファ

イル名を「中濃地区春季記録会 チーム名」で保存。 

                      ③申込みファイルを、申込み担当者のアドレスへメール送信する。 

                      ④参加料を下記口座に振り込む。 

                      ⑤申込みファイルを印刷し、参加料の受領書もしくはコピーを 

プリントした申込書に添付のうえ申込み担当者に郵送する。 

インターネットバンキングにて振込処理を行った場合は、処理完了画 

面をプリントアウトし添付をすること。 

  

振込先口座 

 口座番号  十六銀行 美濃支店(253) 普通 １４４８３９２ 

口座名義  中濃地区陸上競技協会 事務局長 渡邉 宗治  

    

         (５) 注意事項      ・ アスリートビブスは、新年度県陸協規定のものを使用する。 

                      ・ 申込みファイルおよび郵送による申込書の双方が期限までに到着しな 

                        い又は送金が確認できない場合は、参加受付を行わない。 

                      

http://www.gifu-riku.com/


９. 受  付  大会当日８時４５分～９時００分の間、管理棟入口で代表者による「学校・チーム受付」を行う。 

                  

１０．そ の 他 （１）大会中止の決定は大会当日の７時００分とする。 

        （２）大会当日の競技中の傷害等は、応急処置はするが事後の責任は一切負わない。 

選手等の傷害保険は、個人および関係団体にて加入することが望ましい。 

        （３）申し込み後の選手変更は認めない。また、取り消し時の参加料の返金は行わない。 

         （４）タイムテーブルとスタートリストは、大会５日前を目途に岐阜陸協ＨＰ中濃地区のページに 

掲載する。大会プログラムは、配布しないので各チームにて必要分をプリントすること。 

          (５) ＨＰにアップされたスタートリストに氏名訂正や種目誤りなどがある場合は、指定の方法により事前 

に申し込み担当者に連絡を行うこと。（当日のプロ訂正は受け付けない。） 

(６) 記録については、掲示板には記録の貼り出しはしない。 

後刻、岐阜陸協ＨＰhttp://www.gifu-riku.com/ 中濃地区にアップする。 

 

 

 

 

 

 

 

競技注意事項 

１. スタートのコマンドは、「Ｏｎ Ｙｏｕｒ Ｍａｒｋｓ」とする。 

不正スタートをした競技者は１回で失格とする。 

 

２. 招集場所は、１００ｍスタート付近、スタンド下で行う。 

招集時間については、トラック競技は競技開始２５分前に始め１５分前に終了する。この時に腰ナンバーを受け取りスタ

ート地点へ移動すること。 

競技終了後は、各自腰ナンバーを招集場へ返却すること。 

フィールド競技は現地にて競技開始４０分前に始め３０分前に終了する。 

 

３. スパイクは全天候用とし、長さは９ｍｍ以下とする。 

ただし、走高跳は１２mm以下とする。 

小学生１～３年生及び小学生800ｍは、スパイクシューズは使用できない。 

 

４. フィールド競技における試技数は３回とする。 

 

５. 所持品の管理は各自の責任とする。 

 

運営における諸注意 

１. 体調管理チェックシートを活用するなどして、自己の体調管理を行う（体調管理チェックシートの提出は必要ない）。 

当日、３７.５度以上の発熱及び風症状等の異常がある場合は、自主的に記録会参加を控える。この場合、参加料の返金

は行わない。 

 

２. 競技場への入退場は、管理棟正面入口及び北側倉庫フェンス入口の2箇所のみとする。 

 

３. 選手、補助員及びコーチ等決められた競技関係者以外は競技場に入れない。その他の観戦者は入場口で手指消毒をして 

スタンドへ入場する。 

 

４. 選手のアップスペースは、北側倉庫フェンス添いタータントラック及び競技状況によりバックストレートを開放する。 

 

５.  大きな声を出しての応援、集団での応援を行わない。 

 

６.  ゴミは各自が責任をもって処理（基本的に持ち帰り）すること。 

問い合わせ先    

申し込み担当    〒５０１－３２１７ 関市下有知１８４８－１２ 

      中濃地区陸上競技協会事務局長   松田 哲明 

               E-mail  trs2005-matsuda@blue.ocn.ne.jp  

http://www.gifu-riku.com/

