
期　　日 令和　５　年　　６　月　２５　日　（日）

場　　所 関市中池公園陸上競技場

岐阜県関市塔之洞３８８５－１

主　　催

　

可茂地区中学校体育連盟

美濃地区中学校体育連盟

（一財）関市スポーツ協会

２０２３年中濃地区陸上競技記録会
兼 関市 ス ポ ー ツ協会 １ ０ ０ 周 年市民 ス ポ ー ツ大会

中濃地区陸上競技協会

競技開始　　１０時　００分

共　　催



総　　　　　務 　溝際　佳典　　　松田　哲明

総　　務　　員 　原　　美代　　　　　

審　　判　　長 　渡邉　宗治

アナウンサー 　岸　　栄二

情報処理・記 録 員 ○石原　愛莉　　　　中島　龍喜　　　　園原　吉秋　　　　片岡　宝子　　　　　

写 真 判 定 員 ○山田　茂樹　　　　佐藤　和仁　　　　吉川　敏幸

競   技   者   係 ○青山香都子　　　　樋口　良子　　　　桜井　恵美

出 　 発 　 係 ○柴田　法昭　　　　中島　綺海　　　　古田　政和　　　　山田耕太郎

監察員・周回記録員　 ○座馬　敬典　　　　島崎　利彦　　　　舩戸　建志　　　　井尻　光

　三輪　弘明　　　　林　杏南

スタータ・リコーラ　 ○川島　清人　　　  星野　勇樹　　　　松田　和千

跳 躍 審 判 員 ○丹羽　孝一　　　　吉田　　靖　　　　渡邉　謙吾　　　　上野　和重

投てき審判員 ○村井　伴成　　　　深川直人

役員・学校受付係 ○樋口　良子（兼）　舩戸　建志（兼）　原　美代（兼）

救　　　   　護 　樋口　良子（兼）　原　美代（兼）

競技者係 桜ヶ丘中 3名

写真判定員・情報処理 美濃加茂東中 2名 美濃加茂Jr 1名

出発係 中池Jr 4名 美濃加茂Jr 3名

監察係 美濃加茂Jr 2名

跳躍審判員 SGA 3名

スタ－タ・リコーラ 緑ケ丘中 3名 蘇南中 3名

投てき審判員 美濃加茂中 2名 中池Jr 2名

競　技　役　員

34名

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　○印は主任　

補　助　員

28名



１. トラック競技のスタートのコマンドは、「Ｏｎ　Ｙｏｕｒ　Ｍａｒｋｓ」「Ｓｅｔ」とする。

　　不正スタートをした競技者は１回で失格とする。

　　小学生のスタートは、１人が２回フライングをすると失格とする。

　　小学生のスタートは、クラウチングスタートを原則とするがスタンディングスタートでも認める。

２. 招集場所は１００ｍスタート付近、スタンド下で行う。

　　招集時間については、トラック種目は競技開始２５分前から始め１５分前に終了する。　　

　　なお、腰ナンバーはレース終了後に各自で招集場に返却すること。　　

　　フィールド競技は、競技開始４０分前から３０分前に招集所にて行う。

３. フィールド競技における試技数は、３回とする。

　　　　（なお、小学生コンバインドＢのフィールド競技における試技数は、２回。）

４. 小学生の走高跳の跳躍方法は、足からの着地とする。　腰・背中・尻からの着地は無効試技とする。

５. 走高跳のバーの上げ方は、審判員にて判断とする。

６. スパイクは全天候用とし、長さは９ｍｍ以下とする。ただし、走高跳は１２ｍｍ以下とする。

７. 競技場への入退場は、管理棟正面入口及び北側倉庫フェンス入口の２か所のみとする。

８. テントの設営箇所については、地区中学大会に準ずる。(フェンス外側とする)

　 ９. 選手、補助員及びコーチ等決められた競技関係者以外は競技場に入れない。

競技注意事項























































競技日程表

トラック競技

No 競技 組数 競技時刻
リレー

オーダー
用紙提出

1 男女小学5年以上コンバインドA 80mH 3組 10:00 9:35 ～ 9:45

2 男子小学3年80m 2組 10:10 9:45 ～ 9:55

3 男子小学4年80m 3組 10:15 9:50 ～ 10:00

4 女子小学3年80m 2組 10:25 10:00 ～ 10:10

5 女子小学4年80m 2組 10:30 10:05 ～ 10:15

6 男子中学110mH 1組 10:40 10:15 ～ 10:25

7 女子中学100mH 1組 10:50 10:25 ～ 10:35

8 男子中学100m 9組 11:00 10:35 ～ 10:45

9 女子中学100m 9組 11:20 10:55 ～ 11:05

10 男子小学5年100m 1組 11:40 11:15 ～ 11:25

11 男子小学6年100m 2組 11:45 11:20 ～ 11:30

12 女子小学5年100m 1組 11:50 11:25 ～ 11:35

13 女子小学6年100m 1組 11:55 11:30 ～ 11:40

14 男子小学1･2年50m 2組 12:00 11:35 ～ 11:45

15 女子小学1･2年50m 1組 12:05 11:40 ～ 11:50

16 男子中学1500m 3組 12:15 11:50 ～ 12:00

17 女子中学1500m 1組 12:35 12:10 ～ 12:20

18 男子中学200m 2組 12:45 12:20 ～ 12:30

19 女子中学200m 1組 12:50 12:25 ～ 12:35

20 男子中学400m 2組 13:00 12:35 ～ 12:45

21 男子小学共通800m 1組 13:10 12:45 ～ 12:55

22 女子小学共通800m 1組 13:15 12:50 ～ 13:00

23 男子中学800m 2組 13:45 13:20 ～ 13:30

24 女子中学800m 2組 13:55 13:30 ～ 13:40

25 男女混合小学共通4×100mＲ 2組 14:05 13:40 ～ 13:50 12:50

26 男子中学4×100mＲ 3組 14:15 13:50 ～ 14:00 13:00

27 女子中学4×100mＲ 3組 14:25 14:00 ～ 14:10 13:10

跳躍競技

No 競技 人数 競技時刻

1 女子中学走幅跳 18人 10:00 9:20 ～ 9:30

2 女子中学走高跳 7人 10:00 9:20 ～ 9:30

3 男子中学走高跳 4人 10:00 9:20 ～ 9:30

4 男子中学走幅跳 22人 11:30 10:50 ～ 11:00

5 男女小学5年以上コンバインドA走高跳 5人 11:30 10:50 ～ 11:00

6 男女小学5年以上コンバインドB走幅跳 18人 13:00 12:20 ～ 12:30

投てき競技

No 競技 人数 競技時刻

1 男女小学5年以上コンバインドBジャベリックボール投 18人 10:00 9:20 ～ 9:30

2 男子中学共通砲丸投(5.000kg) 8人 11:30 10:50 ～ 11:00

3 男子中学1年砲丸投(2.721kg) 2人 13:00 12:20 ～ 12:30

4 女子中学砲丸投(2.721kg) 11人 13:00 12:20 ～ 12:30

招集時間

招集時間

招集時間


