
競技開始 競技開始

1 女 ３年１００ｍ 予選 ９組０着＋８ 9:00 １組～３組 8:35 ～ 8:45 12 男 ２年１５００ｍ 予選 ５組０着＋12 14:50 １組～３組 14:25 ～ 14:35

9:10 ４組～６組 8:45 ～ 8:55 15:10 ４組～５組 14:45 ～ 14:55

9:20 ７組～９組 8:55 ～ 9:05 13 男 ３年１５００ｍ 予選 ４組０着＋12 15:30 １組～２組 15:05 ～ 15:15

2 男 ３年１００ｍ 予選 １１組０着＋８ 9:30 １組～３組 9:05 ～ 9:15 15:45 ３組～４組 15:20 ～ 15:30

9:40 ４組～６組 9:15 ～ 9:25 14 女 １５００ｍ 予選 ４組０着＋12 16:00 １組～２組 15:35 ～ 15:45

9:50 ７組～９組 9:25 ～ 9:35 16:15 ３組～４組 15:50 ～ 16:00

10:00 １０組～１１組 9:35 ～ 9:45 15 女 ３年１００ｍ 決勝 16:30 16:05 ～ 16:15

3 女 １年８００ｍ 予選 ３組０着＋８ 10:15 １組～３組 9:50 ～ 10:00 16 男 ３年１００ｍ 決勝 16:35 16:10 ～ 16:20

4 女 ８００ｍ 予選 ６組０着＋８ 10:25 １組～３組 10:00 ～ 10:10 17 男 低学年４×１００ｍＲ 決勝 16:45 16:20 ～ 16:30

10:35 ４組～６組 10:10 ～ 10:20 18 女 低学年４×１００ｍＲ 決勝 16:50 16:25 ～ 16:35

5 男 ８００ｍ 予選 ７組０着＋８ 10:45 １組～３組 10:20 ～ 10:30

10:55 ４組～７組 10:30 ～ 10:40

6 男 ４００ｍ 予選 9組０着＋８ 11:15 １組～３組 10:50 ～ 11:00

11:25 ４組～６組 11:00 ～ 11:10 補助競技場 競技開始 招集

11:35 ７組～９組 11:10 ～ 11:20 1 男 １年１００ｍ 予選 14組０着＋８ 9:00 １組～４組 8:35 ～ 8:45

7 男 低学年４×１００ｍＲ 予選 5組０着＋８ 11:50 １組～３組 11:25 ～ 11:35 9:10 ５組～８組 8:45 ～ 8:55

12:05 ４組～５組 11:40 ～ 11:50 9:20 ９組～１２組 8:55 ～ 9:05

8 女 低学年４×１００ｍＲ 予選 ４組０着＋８ 12:15 １組～２組 11:50 ～ 12:00 9:30 １３組～１4組 9:05 ～ 9:15

12:25 ３組～４組 12:00 ～ 12:10 2 男 ２年１００ｍ 予選 １4組０着＋８ 9:45 １組～４組 9:20 ～ 9:30

9 男 ２００ｍ 予選 １２組０着＋８ 12:40 １組～３組 12:15 ～ 12:25 9:55 ５組～８組 9:30 ～ 9:40

12:50 ４組～６組 12:25 ～ 12:35 10:05 ９組～１２組 9:40 ～ 9:50

13:00 ７組～９組 12:35 ～ 12:45 10:15 １３組～１６組 9:50 ～ 10:00

13:10 １０組～１２組 12:45 ～ 12:55 3 女 １年１００ｍ 予選 １1組０着＋８ 10:30 １組～４組 10:05 ～ 10:15

10 女 ２００ｍ 予選 １０組０着＋８ 13:30 １組～３組 13:05 ～ 13:15 10:40 ５組～８組 10:15 ～ 10:25

13:40 ４組～６組 13:15 ～ 13:25 10:50 ９組～１1組 10:25 ～ 10:35

13:50 ７組～１０組 13:25 ～ 13:35 4 女 ２年１００ｍ 予選 １0組０着＋８ 11:05 １組～４組 10:40 ～ 10:50

11 男 １年１５００ｍ 予選 ５組０着＋12 14:10 １組～３組 13:45 ～ 13:55 11:15 ５組～８組 10:50 ～ 11:00

14:30 ４組～５組 14:05 ～ 14:15 11:25 ９組～１0組 11:00 ～ 11:10

1 男 走幅跳 予選 9:00 8:10 ～ 8:20 1 女 砲丸投 予選 9:30 8:40 ～ 8:50

2 女 走高跳 予選 9:30 8:40 ～ 8:50 2 男 砲丸投 予選 14:00 13:10 ～ 13:20

3 女 棒高跳 決勝 10:00 9:10 ～ 9:20

4 男 棒高跳 予選 14:00 13:10 ～ 13:20 補助競技場

5 女 走幅跳 予選 14:00 13:10 ～ 13:20 1 男 円盤投 決勝 9:30 8:40 ～ 8:50

6 男 走高跳 予選 14:00 13:10 ～ 13:20 2 女 円盤投 決勝 14:00 13:10 ～ 13:20

タ　イ　ム　テ　ー　ブ　ル（１日目）
■トラックの部■

招集 招集

■フィールドの部■

開会式　８：４５～　　　　放送にて実施
１開会宣言　２陸上競技部長挨拶　３競技開始宣言　４選手宣誓　５諸連絡



競技開始 競技開始

1 男 ３０００ｍ 決勝 ２組タイムレース 9:00 8:35 ～ 8:45 13 女 １年８００ｍ 決勝 13:15 12:50 ～ 13:00

2 女 ４×１００ｍＲ 予選 ８組０着＋８ 9:30 １組～３組 9:05 ～ 9:15 14 女 ８００ｍ 決勝 13:20 12:55 ～ 13:05

9:45 ４組～６組 9:20 ～ 9:30 15 男 ８００ｍ 決勝 13:30 13:05 ～ 13:15

10:00 ７組～８組 9:35 ～ 9:45 16 女 １００ｍＨ 決勝 13:45 13:20 ～ 13:30

3 男 ４×１００ｍＲ 予選 ９組０着＋８ 10:15 １組～3組 9:50 ～ 10:00 17 男 １１０ｍＨ 決勝 13:55 13:30 ～ 13:40

10:30 ４組～６組 10:05 ～ 10:15 18 男 １年１５００ｍ 決勝 14:15 13:50 ～ 14:00

10:45 ７組～９組 10:20 ～ 10:30 19 男 ２年１５００ｍ 決勝 14:25 14:00 ～ 14:10

4 女 １００ｍＨ 予選 ５組０着＋８ 11:15 １組～３組 10:50 ～ 11:00 20 男 ３年１５００ｍ 決勝 14:35 14:10 ～ 14:20

11:30 ４組～５組 11:05 ～ 11:15 21 女 １５００ｍ 決勝 14:45 14:20 ～ 14:30

5 男 １１０ｍＨ 予選 ５組０着＋８ 11:45 １組～３組 11:20 ～ 11:30 22 女 ４×１００ｍＲ 決勝 15:05 14:40 ～ 14:50

12:00 ４組～５組 11:35 ～ 11:45 23 男 ４×１００ｍＲ 決勝 15:15 14:50 ～ 15:00

6 男 １年１００ｍ 決勝 12:15 11:50 ～ 12:00

7 男 ２年１００ｍ 決勝 12:20 11:55 ～ 12:05

8 女 １年１００ｍ 決勝 12:25 12:00 ～ 12:10

9 女 ２年１００ｍ 決勝 12:30 12:05 ～ 12:15

10 男 ２００ｍ 決勝 12:40 12:15 ～ 12:25

11 女 ２００ｍ 決勝 12:45 12:20 ～ 12:30

12 男 ４００ｍ 決勝 12:55 12:30 ～ 12:40

1 男 走幅跳 決勝 9:30 8:40 ～ 8:50 1 女 砲丸投 決勝 9:30 8:40 ～ 8:50

2 女 走高跳 決勝 9:30 8:40 ～ 8:50 2 男 砲丸投 決勝 13:00 12:10 ～ 12:20

3 男 棒高跳 決勝 10:00 9:10 ～ 9:20

4 女 走幅跳 決勝 13:00 12:10 ～ 12:20

5 男 走高跳 決勝 13:00 12:10 ～ 12:20

開会宣言

招集 招集

■フィールドの部■

開会式　８：３０～放送にて実施

タ　イ　ム　テ　ー　ブ　ル（２日目）
■トラックの部■

陸上競技部長挨拶
競技開始宣言(審判長)

閉会式　大会終了後
　新記録発表
　閉式宣言
　諸連絡

諸連絡


