
第 26回東濃地区中学生新人陸上競技大会   

兼小学生陸上競技大会   

                                                 

                              主催 東濃地区陸上競技協会                                        

後援 東濃地区各市・各教育委員会 

競技会コード 24243703   

競技場コード  243060     

   

１． 期 日     ２０２４年９月７日（土）  ８時４５分競技開始    雨天決行   

＊６時００分の時点で開催地に気象に関する警報が発表されている場合は競技会を中止する。   

＊問い合わせ：競技委員会委員長 鈴村幸宣 ０９０－１９８７－３５５８   

２．場 所     中津川市中津川公園競技場  ０５７３－６８－８００５   

３．競技種目(＊タイムレース)  

小学生（男）：  ５・６年共通   ＊８００ｍ  ８０ｍH   走高跳   走幅跳  ジャベリックボール投    

６年  １００ｍ      

５年  １００ｍ   

３・４年共通   ＊８０ｍ  ＊８００ｍ    

小学生（女）：  ５・６年共通   ＊８００ｍ  ８０ｍH  走高跳   走幅跳  ジャベリックボール投    

６年  １００ｍ   

５年  １００ｍ   

３・４年共通   ＊８０ｍ  ＊８００ｍ      

小学生（男女)：男女混合４００ｍＲ（３年生以上の男子３名、女子３名で編成。走順の規定はなし）   

  中学生（男）：  １・２年共通   １００ｍ  ２００ｍ  ４００ｍ  ８００ｍ  １５００ｍ  ３０００ｍ    

１１０ｍＨ  走高跳   走幅跳  棒高跳  砲丸投(5.000㎏)  ４００ｍＲ  

(６名以内で編成)   

１年   １００ｍ  ４００ｍＲ(６名以内で編成)  砲丸投(2.721㎏)   

中学生（女）：  １・２年共通   １００ｍ  ２００ｍ  ８００ｍ  1５００ｍ  １００ｍＨ  走高跳  走幅跳    

棒高跳  砲丸投(2.721㎏)  ４００ｍＲ(６名以内で編成)   

１年  １００ｍ  ４００ｍＲ(６名以内で編成)   

 ４．参加資格   岐阜陸上競技協会に登録のある東濃地区の小・中学生（中学生は１・２年生に限る）   

＊中学３年生及び県内他地区の小中学生をオープン参加として認める。(予選のある種目は、

予選ラウンドのみ)   

 ５．出場制限   １チーム（１校）の出場種目人数の制限なし 

個 人：１人２種目以内。但し、同一種目で複数の部門には参加できない   

リレー：各部門１団体２チーム以内（小学生混合リレーは１団体の参加チーム数制限はなし）

なお、リレーの登録者は１チーム６名までとする。 

 ６．競技規則    ２０２４年度日本陸上競技連盟規則と本大会規則を適用する。   

＊参加人数によっては、トラック種目はタイムレース決勝とする。   

 ７．表  彰     個人・・・各種目３位まで賞状を授与する。   



   団体・・・中学男子・女子・男女総合優勝校或いはチームに優勝盾、各３位まで賞状。小学男

女総合優勝校或いはチームに優勝盾、３位まで賞状。リレー各部門優勝チームに優

勝盾、３位まで賞状を授与する。総合得点は、各種目の１位８点、２位７点、３位

６点、４位５点、５位４点、６位 3点、７位２点、８位１点の合計得点とし、同

点の場合は上位種目の多いチームを上位とする。   

 

８．参加料   個人種目：１種目につき、中学生１,２００円・小学生６００円（オープン参加を含む）    

リレー：中学生１チーム２,０００円、小学生１チーム１,０００円   

①期日 メール送信：８月 1２日（月）必着 (以後の到着は認めない)   

②方法 申込一覧表（所定のエクセルファイル）に必要事項を入力(競技参加種目別に注意)し、期日までに③

の送信先アドレスへ送信する（送信時にパスワードがかかる場合はパスワードも必ず連絡する）とともに参

加料を下記口座まで振り込む（振込手数料は振込者の負担とする）オープンの参加希望者は、申込ファイル

の備考欄に「OP」と記入する。  ＊所定の申込ファイル（エクセルファイル）を岐阜陸協ホームページから

ダウンロードし、必ず自分のＰＣに保存してから入力する)。 

(http://www.gifu-riku.com/society/tono/schedule/)   

＊申し込み一覧表は、小学生、中学生ともに所属の小学校単位、中学校単位、クラブ単位で作成して申し込

むこと。(1 枚の申込一覧表に複数の所属先（小学校、中学校、クラブなど）を混同して記入しないこと) 

なお、不備があった場合は、申し込みを受け付けない。   

＊各チーム単位でまとめて申し込むこと(チーム内で個々に申し込まないこと)   

③送信先 tono.rikukyo.kyogi@gmail.com   

④申込一覧表をプリントアウトし、所属長印、申込責任者印を押印(保険などに影響なければ申込責任者だ  

けでもよい)して参加料振込控えのコピーとともに８月１４日(水)までに必着で下記担当者まで送付する。   

 送付先 担当：〒509-5161 土岐市泉が丘町６－５１ 今井 貴志  

＊郵便は土日祝日配達がされないなど到着までに日にちを要することを考慮し、日にちに余裕をもって行う

こと(締切日が迫っている場合は速達等で郵送すること)   

⑤参加料振込先 十六銀行恵那支店（336）普通 口座番号 １８７９７１８   

口座名 東濃地区陸上競技協会競技委員会鈴村幸宣（ﾄｳﾉｳﾁｸﾘｸｼﾞｮｳｷｮｳｷﾞｷｮｳｶｲｷｮｳｷﾞｲｲﾝｶｲｽｽﾞﾑﾗ

ﾕｷﾉﾌﾞ）   

＊参加料の振込締切：８月１３日(火)まで   

＊参加料の振込者名は、頭にチーム名をつけて振込手続きを行うこと  

９．その他   

 ★クラブチームは、日本陸上競技連盟の登録クラブであること。      

①２０２６年度の団体登録におけるチーム内に岐阜陸協登録会員(公認審判員)の４名以上所属に向けて、   

２０２４年度の東濃陸協主催競技会において、参加する学校・チームは、所属団体から申込人数に応じて次

の人数の公認審判員を出していただいて大会を運営することとします。 参加申込人数１名～１５名＝１人、

１６名～３０名＝２人、３１名～４５名＝３人、４６名～６０名＝４人、６１名以上 ＝５人。なお、公認

審判員が指定人数に達しない場合は、不足人数 1人に対して、２名の補助審判員を出してください。   

②所属団体に公認審判員がいない場合は、所属団体から申込人数に応じて次の人数の補助審判員を出していた

だき、大会運営にご協力をお願いします。 参加申込人数 １名＝１人、２名～１５名＝２人、１６名～３０

名＝４人、３１名～４５名＝６人、４６名～６０名＝８人、６１名以上＝１０人 (陸協登録者の公認審判取

得に向けた審判実習の実績回数とします)  

③申込書に上記①又は②の氏名を記入すること。   



④公認審判員名義の貸し借りは認めない(不正が判明した場合、チームの大会参加は認めない)   

⑤前日からの場所取りは認めない。   

⑥傷害事故発生の時は、当協会としては保険の範囲内での補償とする。           

⑦アスリートビブス（旧ナンバーカード）は、陸協規定のものをつける(登録のない選手は参加できない)   

⑧小学生８００ｍでのスパイク使用は認めない。   

⑨いったん申し込まれた参加料は、大会中止等に関わらず原則返却しない。   

⑩当日の参加申し込み受付は行わない。   

  ⑪中津川公園競技場は午前６時４５分に開場となるが、選手及び引率者は競技役員の指示に従って入場するこ

と。なお、場所取りも入場後に行うこと。また、競技場へは午前６時前に来場しないこと  

⑫各チーム関係者は、競技役員専用駐車場には駐車しないこと。  

⑬フィールド内へは移動時を除いて、選手、補助員以外の立ち入りを禁止する。但し、小学生リレー時のみチ

ーム４名まで引率者の立ち入りを認める。   

⑭トラック種目のスタート時は静かにするなど観戦マナーを守ること。   

⑮写真、動画、ビデオ等の撮影はスタンド席以外では行わないこと(業者等の許可のある場合を除いてフィー

ルド通路等での撮影は認めない)   

⑯今大会はチーム用のプログラムは配布しないので、岐阜陸協ＨＰ掲載のスタートリストで確認すること  

⑰個人で体調管理を行って参加すること(体調がすぐれない場合は大会参加をご遠慮ください)  

⑱公園内(競技場内の芝生スタンドを含む)の芝生の上にシートを敷かないこと。   


